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Der Präsi hat das Wort…  

Wegen dem 0,000 06 Milimeter gros-

sen Virus findet unsere Mitgliederver-

sammlung dieses Jahr schriftlich 

statt. Ein Novum, nicht nur in unse-

rem Verein. Alle Unterlagen zur Mit-

gliederversammlung findet Ihr in die-

sem Trämli und die 4 Seiten in der 

Mitte beinhaltet die Abstimmungs-

karte. Besten Dank im Namen des 

Vorstands, für das Ausfüllen und 

Rücksenden der Abstimmungskar-

ten. 

 

Und dieses Virus wird auch die OL-Saison 2021 im Griff haben. Einen Blick auf 

die Terminliste von Swiss Orienteering zeigt, bis anfangs April sind die OL-Ver-

anstaltungen abgesagt. Hoffen wir, dass  dann der eine oder andere Orientie-

rungslauf stattfinden kann. Und bis es soweit ist, heisst es selber OL laufen 

mit einer alten OL-Karte. 

Sportliche Grüsse und bliibed Gsund 

 

Daniel 
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Jahresbericht der OLG KTV Altdorf 2020 

Den letztjährigen Jahresbericht begann ich mit den Worten «Alle Jahre wieder…». Für 

das Jahr 2020 wäre dies definitiv fehl am Platz. Trotz Corona war es organisatorisch 

ein sehr intensives Jahr für unseren Verein. Aber beginnen wir das Jahr von vorne.  

Der Urner OL-Cup 2020 fiel dem Corona-Lockdown im Frühjahr zum Opfer und auch 

der im Frühjahr 2020 geplante Vereins-OL fand erst im August statt. Die Urner-OL-Sai-

son wurde dieses Jahr in Seelisberg gestartet. 

 

Regionaler OL Tannwald Seelisberg 20. Juni 2020 

Perfektes Wetter, zufriedene bis begeisterte Teilnehmer*innen, die glücklich und 

dankbar waren, endlich wieder OL machen zu dürfen, war uns Lohn genug, an der 

Durchführung des Urner OLs 2020 im Seelisberger Tannwald festzuhalten. Denn diese 

stand ab März bis ziemlich kurz vor dem Anlass ein paar Mal auf der Kippe. Durchfüh-

ren / absagen / 0, 300/250 oder doch 500 Teilnehmende? Mit all diesen Optionen muss-

ten wir uns – teilweise wiederholt – im Vorfeld befassen. Die Versuchung war zwi-

schenzeitlich gross, unseren OL abzusagen – dies wäre sicher die einfachste Lösung 

gewesen. Aber irgendwann kam eine «jetzt erst recht»-Stimmung auf – und die Moti-

vation, dass es doch ziemlich cool wäre, einen der ersten Wettkämpfe nach dem 

«Restart» veranstalten zu können.  

Ein paar Anpassungen an der Organisation mussten wir vornehmen, aber: Einiges 

wurde aufwändiger, vieles aber auch einfacher. So war die Umsetzung der geforder-

ten Massnahmen mehrheitlich keine allzu grosse Herausforderung (und schon einiger-

massen vorbereitet) und das Schutzkonzept ganz am Schluss noch rasch geschrieben 

bzw. finalisiert. Die Teilnehmenden hielten sich dann auch grossmehrheitlich sehr vor-

bildlich an die Massnahmen – inkl. Tessiner Privat-Quarantäne in Ihren üblichen und 

bekannten Büssli bei doch recht Tessin-ähnlichen Temperaturen oder neben den Au-

tos mit toller Aussicht auch vom Parkplatz aus. 

Die letzten beiden Herausforderungen schafften wir «locker» auch noch zu meistern: 

Die Kommunikation mit ungeduldigen OL-Senioren und die Erstellung der Startliste, 

bei der es galt, nach bestem Wissen und Gewissen – neben der Tschorona-bedingten 
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Staffelung/Verteilung der Teilnehmenden – Familien und andere Gruppen möglichst 

zeitnah zueinander starten zu lassen, damit niemand unnötig lange im WKZ herumlun-

gern musste. 

Dass alles so gut geklappt hat, verdanken wir v.a. unserem engagierten OK und unse-

ren wie gewohnt fleissigen, pflichtbewussten und verlässlichen Helfer*innen! - ganz 

herzlichen Dank Euch allen! 

Co-Laufleiter Philipp Walker 

 

Swiss O Days Andermatt 

Von Freitag 10. Juli bis Sonntag 12. Juli 2020 fanden im Raum Andermatt die Swiss O 

Days 2020 statt. Entgegen den Erfahrungswerten meldeten sich weit mehr Läuferin-

nen und Läufer an als erwartet. Dies aufgrund der Restriktionen der Covid-19-Pande-

mie, welche dazu führten, dass im Frühling fast alle OL-Veranstaltungen abgesagt 

werden mussten und dass viele OL-Läufer die Sommerferien in der Schweiz verbrach-

ten. Wir standen diesbezüglich auf der Gewinnerseite: Wenige Wochen vor dem An-

lass wurde vom Bundesrat die Teilnehmerbegren¬zung auf 1000 Personen angeho-

ben. 

Wir durften in der Folge bei allen drei Etappen sehr viele aktive Teilnehmer begrüssen:  

• Am Freitagnachmittag auf dem Gütsch waren es knapp 600. Sie durften das 
interessante Gelände bis zum Lutersee mit Karte und Kompass erkunden. Ei-
nige von ihnen kamen aber auch in ein kurzes, heftiges Gewitter, das zum 
Glück alle unbeschadet überstanden haben 

• Am Samstag oberhalb von Tiefenbach im Gebiet Schafberg waren knapp 650 
OL-Läuferin-nen und -Läufer am Start. Zusätzlich zum anspruchsvollen Ge-
lände lag auch dichter Nebel im Laufgebiet, was überaus konzentrierte Kar-
tenarbeit verlangte. 

• Am Sonntag schliesslich konnten wiederum 650 Teilnehmer das herrliche 
Wetter und die wunderbare Landschaft auf Deieren geniessen. 
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Fast alle Teilnehmer verbrachten mindestens zwei Nächte im Urserntal. Bis auf ein 

paar kleinere Blessuren verliefen alle drei Tage ohne grosse Zwischenfälle. Wir konn-

ten viel Lob für die interessanten Gelände, die Organisation aber auch für die präch-

tige Urschner Landschaft entgegennehmen. Ein rundum gelungener Anlass! 

Walter Baumann 

 

Vereinsmeisterschaft  

Die Vereinsmeisterschaft fand dieses Jahr im anspruchsvollen und steinigem Gelände 

auf der Karte Schutt statt. Nach der Corona bedingten Verschiebung vom Frühling auf 

den Sommer trafen sich rund 25 OLG-ler am 9. August 2020 in Goldau. Die Strecken 

waren als Schlaufen-OL angelegt so dass die Kat. A viermal, Kat. B dreimal und Kat. C 

zweimal auf die Strecke durften. Vereinsmeister wurde Sven Püntener, Vereinsmeiste-

rin Regula Hodler.  

 

Mitteldistanz OL-Schweizermeisterschaft, Brennwald-Seelis-

berg 

Die Schweizermeisterschaft im Mitteldistanz-OL auf der Karte Brennwald/Seelisberg 

begann doch ziemlich ungewöhnlich. Geplant wurde sie von der OLG Säuliamt zusam-

men mit der OLG NOW und uns als Staffel-OL-Meisterschaft am 21. Juni, am Sonntag 

nach unserem Regionalen OL. Dieser Anlass fiel dann der Corona-Pandemie zum Opfer 

und auferstand schliesslich im Herbst als MOM. 

Als die ersten Helfer bei Tagesanbruch auf dem Laufgelände eintrafen, hatten sie allen 

Grund zur Sorge. Es war kalt, regnete und ein steifer Wind fuhr in die Zeltblachen und 

hatte ein paar Zelte umgeworfen. Und auf dem schroffen Niederbauenstock gegen-

über lag Schnee. Doch dann hellte das Wetter auf, die letzten Tropfen fielen vom Him-

mel und die 1427 Klassierten der Schweizermeisterschaft im Mitteldistanz-OL 2020 

durften eine wunderbare MOM mit anspruchsvollen Bahnen erleben. 

So phantastisch das Laufgelände auch ist, wurde es doch wegen seiner schwer zu-

gänglichen Lage schon seit Jahren nicht mehr für grosse Veranstaltungen genutzt und 
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die Karte war entsprechend veraltet. Im Vorfeld der MOM wurde die Karte neu aufge-

nommen und so steht der Leckerbissen nun wieder für Läufe bereit.  

Daniel Würsten (Kontaktperson zur OLG Säuliamt) 

 

Herbstlager 10. – 16. Oktober 2020 

Trotz Pandemie konnte das Herbstlager in Dornbirn/A durchgeführt werden. 32 Teil-

nehmende trafen sich im Olympiazentrum Vorarlberg wo wir eine sehr komfortable 

Unterkunft hatten. Die O-technischen Belange deckten wie die letzten 19 Jahre Isabe-

lle und Jürg Hellmüller ab, während sich die Auf der Maur’s um den administrativen 

Teil kümmerten. Leider konnte nicht in allen vorgesehenen Wäldern im Vorarlberg 

trainiert werden. Die Jäger machten uns wieder einmal ein Strich durch die Rechnung. 

So mussten wir an drei Tagen längere Anfahrtswege in Kauf nehmen und die Trainings 

in den Fürstenwald bei Chur, Ils Aults bei Bonaduz und Trin verlegen. Wir wurden aber 

mit tollen Trainings in schwierigen und schönen Wäldern entschädigt.  

Am Ende des Lagers eröffnete Jürg Hellmüller, dass das nächste Lager das letzte un-

ter der technischen Leitung von Isabelle und ihm sein werden. Zwanzig Lager sind ge-

nug. Auch geben Doris und ich die administrative Leitung in andere Hände. Somit wird 

das Lager einer jüngeren Generation übergeben. Tagesberichte sind im Trämli Nr. 150 

nachzulesen.   

Benno Auf der Maur 

 

Nachwuchsbericht 2020 

Auch dieses Jahr durften sich die Urner Nachwuchs OL-Läufer*innen über ein ab-

wechslungsreiches Training freuen, welches wie gewohnt am Mittwoch stattfand. 

Corona bedingt musste von Ende März bis Juni eine Pause eingelegt werden. Vor den 

Sommerferien nahmen wir das Training wie gewohnt, voll motiviert wieder auf. In den 

Wintermonaten gab es abwechselnd zwei verschiedene Trainings, nebst dem ge-

wöhnlichen OL Trainings gab es dieses Jahr nur noch Lauftrainings. Das Fit für Alle 

fand Corona bedingt nur im Frühjahr statt.  
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Das Lauftraining vom LATV Erstfeld wurde auch rege genutzt, vorausgesetzt es fand 

statt. Dieses Jahr änderte sich beim LATV Erstfeld Training etwas an der Organisation, 

was das Wintertraining angeht ebenfalls durch Corona beeinflusst. Neu war es zwei-

geteilt. Von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr fand das Lauftraining in Erstfeld statt. Wie ge-

wohnt fand, ebenfalls am Dienstagabend, von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr das Hallentrai-

ning statt. Das Hallentraining ist nun mit den J+S Sportler*innen des LATV Erstfelds 

zusammen, dementsprechend entspricht nun auch der Altersdurchschnitt mehr dem 

des Nachwuchs. Das Hallentraining wurde gestrichen und einige Wochen später 

musste auch das Lauftraining der Pandemie weichen.  

Nebst all den verschiedenen Trainingsmöglichkeiten, fanden auch dieses Jahr Nach-

wuchs-Weekends mit der OLG Nid- und Obwalden statt. Welche mit viel lehrreicher 

und spassiger Zeit verbunden sind. Das vom Mai musste aus bekannten Gründen ge-

strichen werden. Im August zog es einige nach Engelberg in ein Zeltweekend.  

Auch ZJOM Läufe fanden Pandemie bedingt nur fünf statt. Vier davon zählten dann 

für die ZJOM Gesamtwertung. 

Cornelia Gisler-Musch 

 

ZJOM-Schlusslauf – Bürglen-Galgenwäldli 

Kurz bevor die Anlässe wieder verboten wurden, fand auf der Karte Bürglen-Galgen-

wäldli der ZJOM-Schlusslauf statt. Wir von der OLG unterstützten das ZesOLNak bei 

der Organisation. Mirjam Würsten legte interessante Bahnen und forderte die Läu-

fer*Innen mit 2 Kartenwechsel und einem Abstecher in die Parkgarage des Urnertor. 

Die ZJOM-Rangverkündigung konnte trotz Corona-Schutzmass-nahmen in würdigem 

Rahmen durchgeführt werden. 

Daniel Würsten, Laufleiter 

Dieses spezielle OL-Jahr wird wohl allen in Erinnerung bleiben.  

Schattdorf, 30. Januar 2021, Daniel Würsten
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Ehrungen 2020 

Deborah Stadler     

3. SPM DE 

weiterhin im Nationalkader  

Thomas Hodler  

2. MOM H35 

Sonja Würsten  

2.MOM DAK 

Linus Muheim  

3. ZJOM H16 

Isabelle Gisler 

2. ZJOM D16 

weiterhin im ZesOLNak 

Fabian Gisler 

1. ZJOM H12 

Lara Gisler 

weiterhin im ZesOLNak 

Mirjam Würsten 

weiterhin im ZesOLNak 

 

Das Präsent für die Podestläufer*Innen wir zu einem späteren Zeitpunkt überreicht.  
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Verabschiedungen 

 
Harriet Kluge 

 

Ende 2014 suchte der Vorstand dringend nach einem Vereinsmitglied, dass die Redak-

tion unserer Vereinszeitschrift ‘Trämli’ weiter betreut. Unser Trämli ist doch, trotz mo-

dernen Kommunikationsmitteln, eine wichtige Informationsquelle im Verein. Es ist 

nicht selbstverständlich und verdient eine hohe Anerkennung, dass in diesem Mo-

ment Harriet als nicht OL-Läuferin diese Arbeit übernahm und mit der Ausgabe 130 im 

Februar 2015 «ihre» erste Trämliausgabe erschien. Während 6 Jahren betreute Sie die 

Trämliredaktion und brachte 21 Trämlinummern heraus. 

Der Vorstand dank Harriet ganz herzlich für Ihre geleistete Arbeit!  

 

 

Christof Abegg 

 

An der GV im Januar 2010 wurde Christof in den Vorstand gewählt. Eigentlich war es 

eine ‘Wiederwahl’, war Christof in früheren Jahren schon viele Jahre im Vorstand in 

verschiedenen Chargen tätig. Christof über nahm das Ressort J+S Coach und zeich-

nete sich Verantwortlich gegenüber dem Sportamt für unsere Nachwuchsausbildung. 

Er schaute, dass genügend Junge sich für die J+S Leiterausbildung anmeldeten und er-

ledigte die J+S Abrechnungen. 

Auch wenn Christof nicht regelmässig an den Vorstandssitzungen teilnehmen konnte, 

waren wir froh, immer wieder auf seine Unterstützung zählen zu können. Nach 11 Jah-

ren tritt er aus dem Vorstand aus. Einem dritten Wiedereintritt steht natürlich nichts 

im Weg. 

Der Vorstand dank Christof ganz herzlich für Seine geleistete Arbeit!  

 

Die Präsente für die Verabschiedeten werden zu einem späteren Zeitpunkt überge-

ben. 
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Samstag, 9. Januar 2021 

Wer hätte es gedacht – auch dieser 

KaZu fand anders statt als geplant (o-

der gewollt). Bereits anfangs der Wo-

che konnten wir die gewünschten 

Trainingskarten mit den passenden 

Längen bei Amanda bestellen. Im Ver-

laufe der Woche wurden die Karten 

dann zugestellt. Es war also alles be-

reit für einen individuellen OL-Trai-

nings-KaZu. Am Samstag standen 

dem ZesOLNak zwei Trainingsformen 

im Meggerwald zur Verfügung: ein 

Relief- und ein Kompasstraining. 

Beide Trainingsformen wurden mit reduzierten Karten absolviert. Beim Kompasstrai-

ning fehlten die Höhenkurven, da kam es schon vor, dass man plötzlich vor einem Steil-

hang stand, ohne dass man zuvor etwas ahnte… Nichtsdestotrotz, waren wir ziemlich 

froh, um die Möglichkeit OL Trainings absolvieren zu dürfen. Da machte es uns auch 

nichts aus bei Minustemperaturen und liegendem Schnee ins Training zu starten. Ab 

und zu sahen wir uns im Wald, doch grösstenteils war es ganz ruhig. Zur selben Zeit 

konnten die Bündner im Fürstenwald oder im Ils Aults ein Training absolvieren.  

Nach der individuellen Heimreise und ohne anstehen beim Duschen, trafen wir uns alle 

zusammen über Zoom zu einem online Meeting. Uns wurde ein kurzer Theorieinput 

geboten, bei dem die Möglichkeiten aufgezeigt wurden, wie wir uns im Querlaufen ver-

bessern konnten. Dazu bekamen wir einige hilfreiche Tipps und Beispiele von Trainings-

formen. Anschliessend absolvierten wir noch gemeinsam ein Rumpfkrafttraining und 

einige Fussgymnastikübungen. Das Abendprogramm stand uns wieder zur freien Ver-

fügung aber natürlich ZU HAUSE. Also wertete ich noch mein Training aus, packte die 

Tasche für den kommenden Trainingstag und ass ein feines Znacht. So endet meinen 

Bericht, ohne den Standartsatz: «…und dann war auch schon Nachtruhe…» 

Lara  
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Sonntag, 10. Januar 2021 

Der Zweite Tag des «Online KAZUs» fand wieder individuell statt. Wer gestern noch ein 

bisschen gechillt hat und noch keine OL-Trainings in Chur, Ems oder im Meggerwald 

absolviert hat, muss sich heute in den Fürstenwald, Ils Aults oder in den Homberg Zwin-

gen. Der der gestern jedoch schon mindestens 2 OL-Trainings absolviert hat, kann heute 

den Tag entspannt angehen. Da der Kazu individuell ist kann dieser sich auch für ein 

anders Training entscheiden wie zum Beispiel für einen Longjogg im Schnee, Skifahre 

mit Speedrekord 104.4 km/h, Skating go langlaufa oder uf e Skitour. Danke an Strava 

für diese verschiedenen Informationen. Die Möglichkeit den ganzen Sonntag zuhause 

zu chillieren gab es natürlich auch noch. Durch die Individuelle Anreise zur selbst ge-

wünschten Zeit, konnte der mindestabstand von 1.5 Meter gemäss BAG immer einge-

halten werden, und eine Übertragungsmöglichkeit des Coronavirus war nie vorhanden. 

So konnten ohne Risiko unsere Trainings absolvieren und am Montag wieder zur 

Schule/Arbeit/ins Homeoffice gehen. 

Simon  
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Nachwuchsweekend 

vom 1./2. Mai 2021 

Was: Ein abwechslungsreiches OL-Weekend für Jugendliche mit OL-

Trai-ning, Übernachtung in Einsiedeln und der Teilnahme am 3. 

ZJOM, welcher in Einsiedeln auf der Karte Friherrenberg statt-

findet.  

Leitung: Sven Püntener und weitere Leitende der OLG NOW und der 

OLG KTV Altdorf 

Kosten: Das Weekend kostet CHF 50 für die Teilnehmenden der 

OLG KTV Altdorf und OLG NOW und wird zusätzlich von 

den Vereinen finanziell unterstützt. Inbegriffen sind An-

reise, Unterkunft, Startgeld für den OL am Sonntag sowie 

Abendessen und Frühstück. 

Anmeldung: Bis am Samstag 20. April 2021 bei Sven Püntener. 

 

   Sven Pünener 

   Stämpfig 28 

   6468 Attinghausen 

   Natel: 079 573 87 69 

 
Bei Fragen stehe ich euch gerne zur Verfügung. Genauere Infos folgen etwa eine Wo-

che vor dem Weekend. Das Leiterteam freut sich auf ein tolles Wochenende mit euch! 
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Ein Fall für Olga und Olaf: Die gestohlenen Posten  

Diesen Samstag findet der traditionelle Fasnachts-OL der OLG Watiwald statt. Die ers-

ten Teams sind bereits unterwegs, andere Teilnehmer warten noch im Startraum. Die 

Bedingungen sind wie so oft in dieser Jahreszeit ziemlich mantschig. Nachdem es bis 

gestern kalt und gefroren war, schmilz der spärliche Schnee auf den Wiesen heute an 

der warmen Februarsonne und im Wald tropft es von den Bäumen. Kein Wunder kom-

men die Teams so richtig braungesprenkelt im Ziel an. Doch die Stimmung ist ausge-

zeichnet, denn neben dem Ziel steht ein grosser Karton mit Fastnachtskuchen für alle 

eintreffenden Sportler bereit. Irgendjemand hat Schminksachen mitgebracht und so 

laufen schon bald Bären, Clowns und Bienen herum.   

Doch als das nächste Team das Ziel erreicht, ist die Aufregung gross. Anscheinend wa-

ren mehrere Posten unauffindbar. Offensichtlich wurden sie gestohlen. Sofort werden 

Olga und Olaf gerufen, die bekannten Spezialisten für Detektivarbeit in der OLG. Die 

beiden machen sich sogleich auf die Suche nach den verschwundenen Posten. Sie lau-

fen das Gelände ab - und tatsächlich - drei Posten sind verschwunden. Im durchweich-

ten Boden sind zahllose Fussabdrücke zu sehen. Turnschuhe und Trekkingschuhe, 

grosse und kleine. Die meisten stammen bestimmt von den Teilnehmern des Fast-

nachts-OL, aber auch der Dieb muss hier durchgekommen sein. Olga und Olaf schauen 

sich um. Ganz in der Nähe sehen sie eine Strasse, die zu mehreren Häusern führt. Kurz 

entschlossen beschliessen sie, die Anwohner zu befragen. Vielleicht haben sie etwas 

beobachtet. Doch als sie die Strasse entlanggehen und sich die Hauseingänge genauer 

anschauen, wissen sie bereits, wo der Dieb zu Hause ist. Was haben Olga und Olaf ent-

deckt? Wo wohnt der Dieb?  

Lösung folgt im nächsten Trämli. 



 
 

            Olga und Olaf 
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Das steht auf meiner ID: 

Schweizerische Eidgenossenschaft 

Confédération Suisse und so wei-

ter. Das steht bei Dir übrigens auch 

drauf. Weiter unten Regli* 

Susanna* (*was der Stern bedeu-

tet, weiss ich nicht). 

 

Da findet ihr mich auf der Rang-

liste: 

Gar nicht (mehr). Mein letzter 

Wettkampf ist einige Jahre her. Es 

war der 100-km-Lauf von Biel als 

Fünferteam. 

 

Damit verdiene ich mein tägliches Brot: 

Als Kommunikationschefin der Wirtschafts-, Energie- und Umweltdirektion des Kantons 

Bern. Und am Wochenende als Servicefachkraft in meinem eigenen Bistro am Bielersee 

(Martin-Pêcheur, zu deutsch Eisvogel). Dort schufte ich aber nur ohne etwas zu verdienen 

😉 

 

Nebst dem Schuften mache ich noch: 

Da bleibt nicht mehr viel Zeit. Ich bin eine leidenschaftliche Schitürelerin geworden und 

leite Skitouren für den SAC Burgdorf. Ich renne gerne und mache Bergtouren. Respektive: 

Das würde ich alles gerne machen, aber ein akutes Knieproblem verhindert grad fast alles. 

Darum fahre ich seit Sommer auch wieder Velo: Mit meiner Gravelrakete durchs Seeland 

oder um den Bielersee. 

 

Wann war deine letzte Teilnahme an einem OL? 

Das ist sehr lange her. So lange, dass ich mich nicht mehr erinnern kann. Das muss während 

meines Studiums gewesen sein und das war im letzten Jahrtausend. 

 



 
 

            Willi und Walti fraget us… 
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Weshalb hast du mit dem OL aufgehört? 

Ja, warum eigentlich? Ich bin irgendwann aufs Laufen umgestiegen. Es ist auch schön, 

durch den Wald zu rennen (oder auf Berge), ohne etwas denken zu müssen. 

 

Welches ist deine liebste OL Erinnerung? 

Ich habe so viele schöne und lustige Erinnerungen. Wenn ich irgendwo in der Schweiz un-

terwegs bin, dann bin ich selten zum ersten Mal da, sondern war da schon mal an einem 

OL. Im November in den Ferien fuhr ich über den San Bernardinopass und erinnerte mich 

an eine lange Nacht an einer Pfingststaffel. Ein paar OLG-ler haben die halbe Nacht einen 

Strassenrand-Pfosten in der Gegend herumgetragen. Warum? Keine Ahnung. Aber es war 

sehr lustig. 

 

Was für ein nützliches Utensil sollte man noch für den OL-Sport erfinden, damit man 

dich wieder an einem OL antrifft? 

Ich glaube, das mit dem OL und mir ist definitiv vorbei. Aber ich lesen immer noch das 

«Trämli» 

 

Wer sollte als nächstes ausgequetscht werden? 

Armin Ott 
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