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«"7" Der Prési hat das Wort ...

Der Prasi hat das Wort...

Wegen dem 0,000 06 Milimeter gros-
sen Virus findet unsere Mitgliederver-
sammlung dieses Jahr schriftlich
statt. Ein Novum, nicht nur in unse-
rem Verein. Alle Unterlagen zur Mit-
gliederversammlung findet Ihr in die-
sem Tramli und die 4 Seiten in der
Mitte beinhaltet die Abstimmungs-
karte. Besten Dank im Namen des
Vorstands, fiir das Ausfillen und
Riicksenden der Abstimmungskar-
ten.

v

Und dieses Virus wird auch die OL-Saison 2021 im Griff haben. Einen Blick auf
die Terminliste von Swiss Orienteering zeigt, bis anfangs April sind die OL-Ver-
anstaltungen abgesagt. Hoffen wir, dass dann der eine oder andere Orientie-
rungslauf stattfinden kann. Und bis es soweit ist, heisst es selber OL laufen

mit einer alten OL-Karte.

Sportliche Griisse und bliibed Gsund

Daniel
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Jahresbericht der OLG KTV Altdorf 2020

Den letztjdhrigen Jahresbericht begann ich mit den Worten «Alle Jahre wieder... ». Fiir
das Jahr 2020 wére dies definitiv fehl am Platz. Trotz Corona war es organisatorisch
ein sehr intensives Jahr fir unseren Verein. Aber beginnen wir das Jahr von vorne.

Der Urner OL-Cup 2020 fiel dem Corona-Lockdown im Friihjahr zum Opfer und auch
der im Friihjahr 2020 geplante Vereins-OL fand erst im August statt. Die Urner-OL-Sai-
son wurde dieses Jahr in Seelisberg gestartet.

Regionaler OL Tannwald Seelisberg 20. Juni 2020

Perfektes Wetter, zufriedene bis begeisterte Teilnehmer*innen, die gliicklich und
dankbar waren, endlich wieder OL machen zu diirfen, war uns Lohn genug, an der
Durchfiihrung des Urner OLs 2020 im Seelisberger Tannwald festzuhalten. Denn diese
stand ab Marz bis ziemlich kurz vor dem Anlass ein paar Mal auf der Kippe. Durchfiih-
ren [ absagen / 0, 300/250 oder doch 500 Teilnehmende? Mit all diesen Optionen muss-
ten wir uns — teilweise wiederholt — im Vorfeld befassen. Die Versuchung war zwi-
schenzeitlich gross, unseren OL abzusagen — dies wdre sicher die einfachste Losung
gewesen. Aber irgendwann kam eine «jetzt erst recht»-Stimmung auf — und die Moti-
vation, dass es doch ziemlich cool wire, einen der ersten Wettkdmpfe nach dem
«Restart» veranstalten zu kénnen.

Ein paar Anpassungen an der Organisation mussten wir vornehmen, aber: Einiges
wurde aufwandiger, vieles aber auch einfacher. So war die Umsetzung der geforder-
ten Massnahmen mehrheitlich keine allzu grosse Herausforderung (und schon einiger-
massen vorbereitet) und das Schutzkonzept ganz am Schluss noch rasch geschrieben
bzw. finalisiert. Die Teilnehmenden hielten sich dann auch grossmehrheitlich sehr vor-
bildlich an die Massnahmen - inkl. Tessiner Privat-Quarantane in lhren tblichen und
bekannten Biissli bei doch recht Tessin-dhnlichen Temperaturen oder neben den Au-
tos mit toller Aussicht auch vom Parkplatz aus.

Die letzten beiden Herausforderungen schafften wir «locker» auch noch zu meistern:
Die Kommunikation mit ungeduldigen OL-Senioren und die Erstellung der Startliste,
bei der es galt, nach bestem Wissen und Gewissen — neben der Tschorona-bedingten
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Staffelung/Verteilung der Teilnehmenden — Familien und andere Gruppen mdglichst
zeitnah zueinander starten zu lassen, damit niemand unnétig lange im WKZ herumlun-
gern musste.

Dass alles so gut geklappt hat, verdanken wir v.a. unserem engagierten OK und unse-
ren wie gewohnt fleissigen, pflichtbewussten und verlasslichen Helfer*innen! - ganz
herzlichen Dank Euch allen!

Co-Laufleiter Philipp Walker

Swiss O Days Andermatt

Von Freitag 10. Juli bis Sonntag 12. Juli 2020 fanden im Raum Andermatt die Swiss O
Days 2020 statt. Entgegen den Erfahrungswerten meldeten sich weit mehr Lauferin-
nen und Ldufer an als erwartet. Dies aufgrund der Restriktionen der Covid-19-Pande-
mie, welche dazu fiihrten, dass im Friihling fast alle OL-Veranstaltungen abgesagt
werden mussten und dass viele OL-Ldufer die Sommerferien in der Schweiz verbrach-
ten. Wir standen diesbeziiglich auf der Gewinnerseite: Wenige Wochen vor dem An-
lass wurde vom Bundesrat die Teilnehmerbegren-zung auf 1000 Personen angeho-
ben.

Wir durften in der Folge bei allen drei Etappen sehr viele aktive Teilnehmer begriissen:

. Am Freitagnachmittag auf dem Giitsch waren es knapp 600. Sie durften das
interessante Geldande bis zum Lutersee mit Karte und Kompass erkunden. Ei-
nige von ihnen kamen aber auch in ein kurzes, heftiges Gewitter, das zum
Gliick alle unbeschadet Giberstanden haben

o Am Samstag oberhalb von Tiefenbach im Gebiet Schafberg waren knapp 650
OL-Lduferin-nen und -Laufer am Start. Zusatzlich zum anspruchsvollen Ge-
lande lag auch dichter Nebel im Laufgebiet, was {iberaus konzentrierte Kar-
tenarbeit verlangte.

. Am Sonntag schliesslich konnten wiederum 650 Teilnehmer das herrliche
Wetter und die wunderbare Landschaft auf Deieren geniessen.
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Fast alle Teilnehmer verbrachten mindestens zwei Nachte im Urserntal. Bis auf ein
paar kleinere Blessuren verliefen alle drei Tage ohne grosse Zwischenfélle. Wir konn-
ten viel Lob fir die interessanten Geldnde, die Organisation aber auch fiir die prach-
tige Urschner Landschaft entgegennehmen. Ein rundum gelungener Anlass!

Walter Baumann

Vereinsmeisterschaft

Die Vereinsmeisterschaft fand dieses Jahr im anspruchsvollen und steinigem Geldande
auf der Karte Schutt statt. Nach der Corona bedingten Verschiebung vom Friihling auf
den Sommer trafen sich rund 25 OLG-ler am 9. August 2020 in Goldau. Die Strecken
waren als Schlaufen-OL angelegt so dass die Kat. A viermal, Kat. B dreimal und Kat. C
zweimal auf die Strecke durften. Vereinsmeister wurde Sven Plintener, Vereinsmeiste-
rin Regula Hodler.

Mitteldistanz OL-Schweizermeisterschaft, Brennwald-Seelis-
berg

Die Schweizermeisterschaft im Mitteldistanz-OL auf der Karte Brennwald/Seelisberg
begann doch ziemlich ungewdhnlich. Geplant wurde sie von der OLG Sauliamt zusam-
men mit der OLG NOW und uns als Staffel-OL-Meisterschaft am 21. Juni, am Sonntag
nach unserem Regionalen OL. Dieser Anlass fiel dann der Corona-Pandemie zum Opfer
und auferstand schliesslich im Herbst als MOM.

Als die ersten Helfer bei Tagesanbruch auf dem Laufgelande eintrafen, hatten sie allen
Grund zur Sorge. Es war kalt, regnete und ein steifer Wind fuhr in die Zeltblachen und
hatte ein paar Zelte umgeworfen. Und auf dem schroffen Niederbauenstock gegen-
liber lag Schnee. Doch dann hellte das Wetter auf, die letzten Tropfen fielen vom Him-
mel und die 1427 Klassierten der Schweizermeisterschaft im Mitteldistanz-OL 2020
durften eine wunderbare MOM mit anspruchsvollen Bahnen erleben.

So phantastisch das Laufgelande auch ist, wurde es doch wegen seiner schwer zu-
ganglichen Lage schon seit Jahren nicht mehr fiir grosse Veranstaltungen genutzt und
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die Karte war entsprechend veraltet. Im Vorfeld der MOM wurde die Karte neu aufge-
nommen und so steht der Leckerbissen nun wieder fiir Laufe bereit.

Daniel Wiirsten (Kontaktperson zur OLG Sduliamt)

Herbstlager 10. - 16. Oktober 2020

Trotz Pandemie konnte das Herbstlager in Dornbirn/A durchgefiihrt werden. 32 Teil-
nehmende trafen sich im Olympiazentrum Vorarlberg wo wir eine sehr komfortable
Unterkunft hatten. Die O-technischen Belange deckten wie die letzten 19 Jahre Isabe-
lle und Jirg Hellmiiller ab, wahrend sich die Auf der Maur’s um den administrativen
Teil kiimmerten. Leider konnte nicht in allen vorgesehenen Waldern im Vorarlberg
trainiert werden. Die Jager machten uns wieder einmal ein Strich durch die Rechnung.
So mussten wir an drei Tagen langere Anfahrtswege in Kauf nehmen und die Trainings
in den Firstenwald bei Chur, Ils Aults bei Bonaduz und Trin verlegen. Wir wurden aber
mit tollen Trainings in schwierigen und schénen Waldern entschadigt.

Am Ende des Lagers er6ffnete Jirg Hellmiiller, dass das ndchste Lager das letzte un-
ter der technischen Leitung von Isabelle und ihm sein werden. Zwanzig Lager sind ge-
nug. Auch geben Doris und ich die administrative Leitung in andere Hande. Somit wird
das Lager einer jlingeren Generation ibergeben. Tagesberichte sind im Tramli Nr. 150
nachzulesen.

Benno Auf der Maur

Nachwuchsbericht 2020

Auch dieses Jahr durften sich die Urner Nachwuchs OL-Ldufer*innen tiber ein ab-
wechslungsreiches Training freuen, welches wie gewohnt am Mittwoch stattfand.
Corona bedingt musste von Ende Marz bis Juni eine Pause eingelegt werden. Vor den
Sommerferien nahmen wir das Training wie gewohnt, voll motiviert wieder auf. In den
Wintermonaten gab es abwechselnd zwei verschiedene Trainings, nebst dem ge-
wohnlichen OL Trainings gab es dieses Jahr nur noch Lauftrainings. Das Fit fur Alle
fand Corona bedingt nur im Frihjahr statt.
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Das Lauftraining vom LATV Erstfeld wurde auch rege genutzt, vorausgesetzt es fand
statt. Dieses Jahr anderte sich beim LATV Erstfeld Training etwas an der Organisation,
was das Wintertraining angeht ebenfalls durch Corona beeinflusst. Neu war es zwei-
geteilt. Von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr fand das Lauftraining in Erstfeld statt. Wie ge-
wohnt fand, ebenfalls am Dienstagabend, von 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr das Hallentrai-
ning statt. Das Hallentraining ist nun mit den J+S Sportler*innen des LATV Erstfelds
zusammen, dementsprechend entspricht nun auch der Altersdurchschnitt mehr dem
des Nachwuchs. Das Hallentraining wurde gestrichen und einige Wochen spater
musste auch das Lauftraining der Pandemie weichen.

Nebst all den verschiedenen Trainingsméglichkeiten, fanden auch dieses Jahr Nach-
wuchs-Weekends mit der OLG Nid- und Obwalden statt. Welche mit viel lehrreicher

und spassiger Zeit verbunden sind. Das vom Mai musste aus bekannten Griinden ge-
strichen werden. Im August zog es einige nach Engelberg in ein Zeltweekend.

Auch ZJOM L3ufe fanden Pandemie bedingt nur flinf statt. Vier davon zdhlten dann
fiir die ZJOM Gesamtwertung,.

Cornelia Gisler-Musch

ZJOM-Schlusslauf - Biirglen-Galgenwaldli

Kurz bevor die Anldsse wieder verboten wurden, fand auf der Karte Birglen-Galgen-
waldli der ZJOM-Schlusslauf statt. Wir von der OLG unterstiitzten das ZesOLNak bei
der Organisation. Mirjam Wiirsten legte interessante Bahnen und forderte die Lau-
fer*Innen mit 2 Kartenwechsel und einem Abstecher in die Parkgarage des Urnertor.
Die ZJOM-Rangyverkiindigung konnte trotz Corona-Schutzmass-nahmen in wiirdigem
Rahmen durchgefiihrt werden.

Daniel Wiirsten, Laufleiter
Dieses spezielle OL-Jahr wird wohl allen in Erinnerung bleiben.

Schattdorf, 30. Januar 2021, Daniel Wirsten
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AUFWAND Budget Rechnung Budget
2020 2020 2021
Verwaltung 2800.00 2 366.20 2900.00
Vorstand 500.00 0.00 £00.00
Generalversammlung 2000.00 2090.00 2000.00
Kontogebiihren 50.00 2120 50.00
Diverses 250.00 255.00 250.00
Information 1650.00 2192.20 1650.00
Urner Tramli 1500.00 2061.50 1500.00
Homepage / Internet 150.00 130.70 150.00
Veranstaltungen 2200.00 349.36 1800.00
Friihlingslager 0.00 0.00 0.00
Herbstlager 1000.00 2.56 1000.00
Nachwuchsweekend 1 300.00 0.00 300.00
Nachwuchsweekend 2 300.00 64.00 300.00
Vereinsweekend 0.00 0.00 0.00
Vereins-OL 200.00 282.80 200.00
Weihnachts-OL 400.00 0.00 0.00
Wettkdmpfe 2000.00 691.00 1 600.00
Startgelder Staffeln 1100.00 300.00 1.000.00
Startgelder Nachwuchs 900.00 391.00 600.00
Training 700.00 420.50 500.00
Nachwuchstraining 700.00 420.50 500.00
Leiter 1.050.00 1.230.00 900.00
Leiterentschadigung 550.00 290.00 400.00
Leiterausbildung 500.00 940.00 500.00
Beitrage 5100.00 5190.00 5100.00
Beitrage SOLV 1.800.00 1890.00 1.800.00
Beitrage ZSOLV 200.00 200.00 200.00
Beitrage ZESOLNAK 850.00 850.00 850.00
Kaderunterstiitzung 2250.00 2 250.00 2250.00
Anschaffungen 2300.00 1459.31 850.00
Materialeinkauf 1500.00 925.20 850.00
Dress / Trainer 800.00 534.11 0.00
Neue Karten 0.00 0.00 0.00
Abschreibungen 0.00 15.00 0.00
Abschreibung Material 0.00 15.00 0.00
Abschreibung Karten 0.00 0.00 0.00
Total Aufwand 17 800.00 13 913.57 15 300.00
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ERTRAG Budget Rechnung Budget
2020 2020 2021
Mitgliederbeitrdge 4700.00 4 865.00 4700.00
OLG Aktive 2000.00 1 890.00 1800.00
OLG Junioren 300.00 300.00 300.00
OLG Familien 1900.00 2080.00 2000.00
OLG Passivmitglieder (Génner) 500.00 595.00 600.00
Veranstaltungen 1600.00 8 753.55 300.00
OL-Cup 0.00 0.00 0.00
sCOOL-Cup 300.00 0.00 300.00
Regionaler OL 500.00 5 553.55 0.00
Nationaler OL (2020: Swiss O Days) 800.00 3200.00 0.00
Andere organisierte Veranstaltungen 0.00 0.00 0.00
Beitrége Dritter 3 000.00 4 225.00 3 550.00
Beitrage Bund (J+5) 800.00 1311.00 1000.00
Beitrage Kanton (Swisslos) 1250.00 1819.00 1500.00
Beitrage Gemeinde 900.00 1040.00 1.000.00
Spenden 50.00 55.00 50.00
Kartenverkauf 800.00 2 023.50 200.00
Eigene Karten 100.00 86.00 100.00
Karte Seelisberg 700.00 1937.50 100.00
Materialverkaufi-verleih 100.00 50.00 100.00
Materialverkauf 50.00 0.00 50.00
Materialvermietung 50.00 50.00 50.00
Zinsen 0.00 0.95 0.00
Zinsgutschriften 0.00 0.95 0.00
Total Ertrag 10 200.00 19 918.00 8 850.00
Total Aufwand 17 800.00 13 913.57 15 300.00
GEWINN / VERLUST -7 600.00 6 004.43 -6 450.00
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BILANZ
Bilanz Bilanz
per 31.12.2019 | per 31.12.2020

AKTIVEN

Umlaufvermégen 36 761.62 42 081.05)
Kasse 0.00 0.00
Raiffeisen CH45 8080 8007 3396 4339 2 27 755.37 31217.35
UKB CH16 0078 5000 0189 5914 2 9006.25 9506.35
Transitorische Akiven 0.00 1357.35
Anlagevermédgen 17.00 2.001
OL-Material 1.00 1.00
OL-Karten (eigene) 1.00 1.00
OLG Dresses 11.00 0.00
OLG Trainer 4.00 0.00
OLG T-Shirts 0.00 0.00
TOTAL AKTIVEN 36 778.62 42 083.05)
PASSIVEN

Fremdkapital 700.00 0.00]
Transitorische Passiven 700.00 0.00]
Riickstellungen 4 500.00 4 500.00}
Riickstellung Karten 3000.00 3000.00
Rickstellung Herbstlager 1500.00 1500.00
Rickstellung Diverses 0.00 0.00
Eigenkapital 31 578.62 37 583.05]
Vereinskapital per 01.01. 36 318.61 31578.62
Gewinn / Verlust -4739.99 6 004.43
TOTAL PASSIVEN 36 778.62 42 083.05]
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“ Mitgliederbeitrage 2021

MITGLIEDER UND MITGLIEDERBEITRAGE 2021

Stand Stand Differenz

MV 2020 MV 2021
Aktive (18. Altersjahr erfiillt) 45 44 -1
> Mitgliederbeitrag CHF 45
Junioren (18. AJ noch nicht erfiillt) 9 7 -2
- davon 14. Altersjahr erfilllt 7 6 -1
- davon 14. Altersjahr nicht erfilllt 2 1 -1
> Mitgliederbeitrag CHF 30
Familien (24) (26) (2)
Total Personen 71 75 4
- davon 14. Altersjahr erfilllt 55 58 3
- davon 14. Altersjahr nicht erfillt 16 17 1
> Mitgliederbeitrag CHF 80
Passive | Gonner 15 17 2
> Mitgliederbeitrag CHF 35
Ehrenmitglieder 3 3 0
- Dolfi Kempf
- Christof Abegg
- Walter Baumann
> Mitgliederbeitrag CHF 0
Total Mitglieder 143 146 3
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Revisorenbericht Rechnung 2020 OLG KTV Altdorf

Als gewshlte Revisoren haben René Brand und Thomas Sicher die Jahres-
rechnung per 31.12.2020 der OLG KTV Altdorf fir das Vereinsjahr 2020
gepriift. Ausgangspunkt bildete die von der Mitgliederversammlung 2020
genehmigte Bilanz.

Wir pruften die Jahresrechnung 2020 aufgrund von Stichproben. Die von uns
durchgefithrten Kontrollen umfassten die folgenden Prifungen:

« Ubereinstimmung der Eingangs- und Schlussbestande der Bilanz und der
Erfolgsrechnung mit der Buchhaltung.

¢ Ubereinstimmung der ausgewiesenen Bilanzpositionen mit den effektiven
Bestanden.

+ Die Ordnungsmassigkeit der Buchfiihrung.

Wir haben festgestelit:
¢ dass Bilanz und Erfolgsrechnung mit den Biichern Gbereinstimmen.

¢ dass die Darstellung der Vermogenslage und des Jahresergebnisses der
Wahrheit entsprechen.

Aufgrund des Ergebnisses unserer Priifung beantragen wir der Mitglieder-
versammlung die Jahresrechnung 2020 mit einem Gewinn von CHF 6'004.43
und dem ausgewiesenen Vermégen von CHF 37'583.05 zu genehmigen und
den verantwortlichen Organen Entlastung zu erteilen, verbunden mit dem
besten Dank fiir die geleistete Arbeit.

Altdorf, 21. Januar 2021

Die Rechnungsrevisoren:

{. Banf 1, Q¢

René Brand Thomas Sicher
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Adressliste OLG

MITGLIEDERLISTE OLG KTV ALTDORF

Stand: Januar 2021

Geméss den Statuten ist Mitglied, wer auf der Mitgliederliste aufgefiihrt ist.
Dies gilt insbesondere fiir Familien: nur aufgefihrte Famiienmitglieder (Partner, Kinder) gelten als Mitglied.
Deshalb bitte alle Angaben iiberpriifen und Erganzungen / Anderungen melden an iwbz@bluewin.ch.

Nachname Vorname
Abegg Christof
Abegg Fiona
Abegg Nina
Abegg Sandra
Arnold Beat
Arnold Karl
Arnold Roman
Aschwanden Toni
Auf der Maur Benno
Auf der Maur Doris
Auf der Maur Nicolas
Auf der Maur Serai
Battaglia Annina
Baumann Luisa
Baumann Lukas
Baumann Marius
Baumann Walter
Baumann-Zurfluh Iréne
Blank-Auf der Maur

Bolliger Jorina
Brand Alex
Brand

Brand

Brand

Briker

Budak

Canta Diaz de Guerenu Brai Nuria
Cantoni Gianni + Paula
Cantoni Michael
Christen Lara
Christen Marie-Helen + Carlo
Dittli Michael

Carmen + Josef

Adresse
Zurichstrasse 59
Zurichstrasse 59
Zurichstrasse 59
Zurichstrasse 59e
Voltastrasse 1

Heji

Buolplatz 2
Eigenstrasse 11
Flurweg 3

Flurweg 3

Flurweg 3

Flurweg 3
Matthofring 29
Bahnhofstrasse 56
Zugerstrasse 23
Bahnhofstrasse 56
Bahnhofstrasse 56
Bahnhofstrasse 56
Dammweg 1b
Stallikerstrasse 33
Waldigermatte 8
Waldigermatte &
Waldigermatte 9
Waldigermatte 8
Stachelmatteli 2
Walsermétteli 4
Waldigermatte 8
Postmatte 31
Gurtenmundstrasse 15
Gandli 10

In der Stoffelmatte 1
Bordackerstrasse 41

Ort
8413 Neftenbach
8413 Neftenbach
8413 Neftenbach
8413 Neftenbach
8044 Zurich
3984 Fiesch
6440 Brunnen
8008 Zurich
6313 Finstersee
6313 Finstersee
6313 Finstersee
6313 Finstersee
6005 Luzern
8460 Altdorf UR
5620 Bremgarten
6460 Altdorf UR
8460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6414 Oberarth
8142 Uitikon Waldegg
6460 Altdorf
6460 Altdorf
8460 Altdorf
6460 Altdorf UR
6468 Attinghausen
6463 Birglen UR
6460 Altdorf UR
6462 Seedorf UR
6460 Altdorf
6468 Attinghausen
6460 Altdorf UR
8610 Uster

Telefon

052 301 07 80
05230107 80
052 301 07 80
052 301 07 80
079 286 64 14
027 9712520
041820 04 62
078605 53 93
04175533 37
04175533 37
0417553337
04175533 37
041 360 59 49
0418711685
056 631 16 09
04187116 85
04187116 85
0418711685
04185528 54
04472124 82
04187096 88
04187096 88
04187096 88
04187096 88
0418713279
0418705103
04187096 88
0418701249
0418701249
0418703763
0418712160
07874209 40

Mail

abegg-koch@bluewin.ch
abegg-kech@bluewin.ch
abegg-kech@bluewin.ch
abegg-koch@bluewin.ch
beat@tomtalent.com
karlarold@woo.ch
roman.arnold@gmail.com
anton.aschwanden@gmail.com
benno.aufdermaur@fibermail.ch
aufdermaur.doris@bluewin.ch
aufdermaur.doris@kbluewin.ch
serainaadm@gmail.com
annina battaglia@bluswin.ch
luisa.baumann@gmx.ch
baumannl@bluewin.ch
mxsunam@gmail.com
iwbz@bluewin.ch
iwbz@bluswin.ch
jblank@bluewin.ch

manfred stachli@bluewin.ch
brand-canta@gmx.net

jan brand517@gmail.com
miren.brand@bluewin.ch
brand-canta@gmx.net
sophie.briker@icloud.com
walti.budak@bluewin.ch
brand-canta@gmx.net
fam.cantoni@bluewin.ch
michael_cantoni@hotm
lara_christen@outlook.com

com

michael dittli@gmail.com

Status
Ehrenmitglieder

Familien Kind
Familien Kind

Familien
Aktive
Aktive
Familien
Aktive

Famlien Partner
Aktive

Aktive

Aktive

Aktive

Passive / Génner
Aktive

Junioren

Aktive

Famlien Partner
Familien

Aktive

Junioren

Passive / Génner

Passive / Génner
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Nachname

Fenner-Walker
Fischer
Fleischmann
Frohlich
Frohlich
Fréhlich
Fréhlich
Furrer

Furrer

Furrer
Furrer-Stadler
Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler

Gisler
Gisler-Muheim
Gisler-Muheim
Gisler-Musch
Gisler-Regli
Grossmann

Helimiiller-Ehrat
Herger-Gisler

Vorname
Richard
Roger
Priska
Jasmin
Peter
Anita
René
Timon
Yannick
Elin
Stephan
Vera
Andrea
Belinda
Daniel
Fabian
Isabelle
Lara
Livia
Lyan
Malik
Malou
Matthias
Mike
Mireille
Peter
Renata
Roman
Sven
Ueli
Carmen
Damian
Cornelia
Alexandra
Alex
Jiirg
Isabelle
Gaby

Adresse
Hagenstrasse 47
Hagenstrasse 47
Fachstrasse 29
Gurtenmundstrasse 10
Lehnplatz 12
Bristenstrasse 1
Bristenstrasse 1
Bristenstrasse 1
Bristenstrasse 1
Zumbrunnenweg 62
Zumbrunnenweg 62
Zumbrunnenweg 62
Zumbrunnenweg 62
Gotthardstrasse 82

FI
Zumbrunnenweg 4c
Zumbrunnenweg 4¢
Stampfig 32
Bérengand 6
Turmmattweg 66
Turmmattweg 66
Turmmattweg 66
Magigenstrasse 5b
Stampfig 32
Gotthardstrasse 82
Zumbrunnenweg 4 ¢
Zumbrunnenweg 4c
Turmmattweg 66
Stampfig 32
Gotthardstrasse 82
Turmmattweg 66
Bérengand 6
Gotthardstrasse 82
Stampfig 32
Tufwisstrasse 8
Obere Kohlhalden 11
Obere Kohlhalden 11
Freiherrenstrasse 16

hlistrasse 48a

Ort
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf
8942 Oberrieden
6460 Altdorf
6460 Altdorf UR
8460 Altdorf UR
8460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
3612 Steffisburg
6460 Altdorf
6460 Altdorf
6468 Aftinghausen
8467 Schattdorf
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6468 Aftinghausen
6460 Altdorf
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
6468 Attinghausen
6460 Altdorf UR
6460 Altdorf UR
8467 Schattdorf
6460 Altdorf UR
6468 Aftinghausen
8185 Winkel
9042 Speicher AR
9042 Speicher
6468 Aftinghausen

Telefon
0418707130

044 720 09 49
04187094 13
041870 86 69
0418710017
0418710017
079 524 26 12
079 197 60 30
04187004 23
04187004 23
04187004 23
04187004 23
0418712334
033 336 24 32
0418712569
0418712569
041870 27 65

04187000 18
04187000 18
04187000 18

041870 27 65
04187123 34
04187125869
0418712569
04187000 18
041870 27 65
04187123 34
04187000 18
04187120863
0418712334
04187027 65
044 364 67 39
071534 65 36
071534 65 36
041870 10 55

Mail
richard.dittli@bluewin.ch
roger.ditti@bluewin.ch
priska fenner@gmx.ch
jasmin-fischer@bluswin.ch

fleischmannpeter@bluewin.ch

froehlich-planzer@hispeed.ch
froehlich-planzer@hispeed.ch
timon.froehlich@hotmail.ch
yannick froehlich@hotmail.ch
stfurrer@bluewin.ch
stfurrer@bluewin.ch
stfurrer@bluewin.ch
stadlerandrea@yahoc.com
belinda.gisler@kbluewin.ch
gisler.daniel@bluewin.ch
renata_gisler@bluewin.ch
gisler.isabelle@gmx.ch
lara.gisler@bluewin.ch
livia.gisler@icloud.com
cuba_libre@wolke7.net
cuba_libre@wolke7.net
cuba_libre@wolke7.net
gislerthisi@hotmail.ch
mike.gisler@bluewin.ch
mireille.gisler@gmail.com
p.gisler@centraplan.ch
renata_gisler@bluewin
cuba_libre@wolke7.net
gisler.sven@bluewin.ch

gisler-musch@bluewin.ch
cuba_libre@wolke7.net
gisler.damian@bluewin.ch
gisler-musch@bluewin.ch
gisler.alexandra@bluewin.ch
alex@grossmann.ch
j.hellmueller@bluewin.ch
isa.hellmueller@bluewin.ch
info@kronehotel.ch

Status

Aktive

Aktive

Passive / Génner
Aktive

Aktive

Famlien Partner
Familien
Familien Jugend

Junioren

Familien Kind
Famlien Partner
Aktive

Passive / Génner

Famlien Partner

Famlien Partner
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Ehrungen 2020

Deborah Stadler
3.SPM DE
weiterhin im Nationalkader

Thomas Hodler
2. MOM H35

Sonja Wiirsten
2.MOM DAK

Linus Muheim
3.ZJOM H16

Isabelle Gisler
2.ZJOM D16
weiterhin im ZesOLNak

Fabian Gisler
1.ZJOM H12

Lara Gisler
weiterhin im ZesOLNak

Mirjam Wiirsten
weiterhin im ZesOLNak

Das Présent fir die Podestldufer*Innen wir zu einem spéateren Zeitpunkt Giberreicht.
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Verabschiedungen

Harriet Kluge

Ende 2014 suchte der Vorstand dringend nach einem Vereinsmitglied, dass die Redak-
tion unserer Vereinszeitschrift ‘Tramli’ weiter betreut. Unser Tramli ist doch, trotz mo-
dernen Kommunikationsmitteln, eine wichtige Informationsquelle im Verein. Es ist
nicht selbstverstandlich und verdient eine hohe Anerkennung, dass in diesem Mo-
ment Harriet als nicht OL-Lduferin diese Arbeit Gibernahm und mit der Ausgabe 130 im
Februar 2015 «ihre» erste Tramliausgabe erschien. Wahrend 6 Jahren betreute Sie die
Tramliredaktion und brachte 21 Tramlinummern heraus.

Der Vorstand dank Harriet ganz herzlich fiir Ihre geleistete Arbeit!

Christof Abegg

An der GV im Januar 2010 wurde Christof in den Vorstand gewahlt. Eigentlich war es
eine ‘Wiederwahl’, war Christof in friheren Jahren schon viele Jahre im Vorstand in
verschiedenen Chargen tatig. Christof (iber nahm das Ressort J+S Coach und zeich-
nete sich Verantwortlich gegeniiber dem Sportamt fiir unsere Nachwuchsausbildung.
Er schaute, dass geniigend Junge sich fiir die J+S Leiterausbildung anmeldeten und er-
ledigte die J+S Abrechnungen.

Auch wenn Christof nicht regelmassig an den Vorstandssitzungen teilnehmen konnte,
waren wir froh, immer wieder auf seine Unterstiitzung zdhlen zu kénnen. Nach 11 Jah-
ren tritt er aus dem Vorstand aus. Einem dritten Wiedereintritt steht natiirlich nichts
im Weg.

Der Vorstand dank Christof ganz herzlich fiir Seine geleistete Arbeit!

Die Prasente fiir die Verabschiedeten werden zu einem spéteren Zeitpunkt Uberge-
ben.
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Samstag, 9. Januar 2021

Wer hatte es gedacht — auch dieser
KaZu fand anders statt als geplant (o-
der gewollt). Bereits anfangs der Wo-
che konnten wir die gewiinschten
Trainingskarten mit den passenden
Langen bei Amanda bestellen. Im Ver-
laufe der Woche wurden die Karten
dann zugestellt. Es war also alles be-
reit fir einen individuellen OL-Trai-
nings-KaZu. Am Samstag standen
dem ZesOLNak zwei Trainingsformen
im Meggerwald zur Verfligung: ein

Relief- und ein Kompasstraining.
Beide Trainingsformen wurden mit reduzierten Karten absolviert. Beim Kompasstrai-
ning fehlten die Hohenkurven, da kam es schon vor, dass man plétzlich vor einem Steil-
hang stand, ohne dass man zuvor etwas ahnte... Nichtsdestotrotz, waren wir ziemlich
froh, um die Méglichkeit OL Trainings absolvieren zu diirfen. Da machte es uns auch
nichts aus bei Minustemperaturen und liegendem Schnee ins Training zu starten. Ab
und zu sahen wir uns im Wald, doch grésstenteils war es ganz ruhig. Zur selben Zeit
konnten die Biindner im Fiirstenwald oder im Ils Aults ein Training absolvieren.

Nach der individuellen Heimreise und ohne anstehen beim Duschen, trafen wir uns alle
zusammen Uber Zoom zu einem online Meeting. Uns wurde ein kurzer Theorieinput
geboten, beidem die Méglichkeiten aufgezeigt wurden, wie wir uns im Querlaufen ver-
bessern konnten. Dazu bekamen wir einige hilfreiche Tipps und Beispiele von Trainings-
formen. Anschliessend absolvierten wir noch gemeinsam ein Rumpfkrafttraining und
einige Fussgymnastikiibungen. Das Abendprogramm stand uns wieder zur freien Ver-
fligung aber natirlich ZU HAUSE. Also wertete ich noch mein Training aus, packte die
Tasche fir den kommenden Trainingstag und ass ein feines Znacht. So endet meinen
Bericht, ohne den Standartsatz: «...und dann war auch schon Nachtruhe...»

Lara
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Sonntag, 10. Januar 2021

Der Zweite Tag des «Online KAZUs» fand wieder individuell statt. Wer gestern noch ein
bisschen gechillt hat und noch keine OL-Trainings in Chur, Ems oder im Meggerwald
absolviert hat, muss sich heute in den Fiirstenwald, Ils Aults oderin den Homberg Zwin-
gen. Der der gestern jedoch schon mindestens 2 OL-Trainings absolviert hat, kann heute
den Tag entspannt angehen. Da der Kazu individuell ist kann dieser sich auch fiir ein
anders Training entscheiden wie zum Beispiel fiir einen Longjogg im Schnee, Skifahre
mit Speedrekord 104.4 km/h, Skating go langlaufa oder uf e Skitour. Danke an Strava
fiir diese verschiedenen Informationen. Die Mdglichkeit den ganzen Sonntag zuhause
zu chillieren gab es natiirlich auch noch. Durch die Individuelle Anreise zur selbst ge-
wiinschten Zeit, konnte der mindestabstand von 1.5 Meter gemdss BAG immer einge-
halten werden, und eine Ubertragungsméglichkeit des Coronavirus war nie vorhanden.
So konnten ohne Risiko unsere Trainings absolvieren und am Montag wieder zur
Schule/Arbeit/ins Homeoffice gehen.

Simon

Urner Tramli 151 24



Y

S

7

&
pa

=

C

/

“ Ausschreibung Nachwuchsweekend

. (L6 Krv/
T >>oLaNow T

Orientierungslaufgemeinschaft
2 Nidwalden+0bwalden
V= ala =

<<

Nachwuchsweekend

vom 1./2. Mai 2021
Was: Ein abwechslungsreiches OL-Weekend fiir Jugendliche mit OL-
Trai-ning, Ubernachtung in Einsiedeln und der Teilnahme am 3.
ZJOM, welcher in Einsiedeln auf der Karte Friherrenberg statt-

findet.

Leitung: Sven Piintener und weitere Leitende der OLG NOW und der
OLG KTV Altdorf

Kosten: Das Weekend kostet CHF 50 fiir die Teilnehmenden der

OLG KTV Altdorf und OLG NOW und wird zusatzlich von
den Vereinen finanziell unterstitzt. Inbegriffen sind An-
reise, Unterkunft, Startgeld fiir den OL am Sonntag sowie
Abendessen und Friihstiick.

Anmeldung: Bis am Samstag 20. April 2021 bei Sven Piintener.

Sven Plinener
Stampfig 28

6468 Attinghausen
Natel: 079 573 87 69

Bei Fragen stehe ich euch gerne zur Verfligung. Genauere Infos folgen etwa eine Wo-
che vor dem Weekend. Das Leiterteam freut sich auf ein tolles Wochenende mit euch!
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HERBSTLAGER 2021 COFFRANE /NE
DATUM Sonntag, 10. Oktober bis Samstag 16. Oktober 2021

PROGRAMM OL - Ferien im Neuenburger Jura! Ideal auch zum Biken!
Es wird das zwanzigste und letzte Lager unter der
technischen Leitung von Isabelle und Jirg Hellmaller sein.

UNTERKUNFT Wir wohnen im idyllischen «Louverain Inn» bei Coffrane/NE.
Ab 50 Teilnehmermn sind wir alleinige Nutzer. Es hat 2- 4er
Zimmer zum Teil mit Dusche/WC. Die Zimmereinteilung wird
von der administrativen Leitung vorgenommen. Keine
Direktbuchungen bitte. Weitere Informationen und Impressi-
onen unter www.louverain.com.

oL Wir trainieren in sehr attraktiven und abwechslungsreichen
Jura-Waldemn im Umkreis von Coffrane.

TEILNEHMER Sportiich interessierte und unkomplizierte Leute jeden Alters.
Kinder unter 13 Jahren nur in Begleitung von Erwachsenen.
Vereinsmitgliedschatt ist nicht Bedingung.
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Herbstlager 2021 Coffrane/CH

REISE Individuelle Anreise (Reisezeit Auto ca. 2h 15)
KOSTEN Kinder bis 2 Jahre gratis
Kinder 3-5 Jahre Fr. 90.-
Kinder 6-10 Jahre Fr. 210.-
Kinder 11-15 Jahre Fr. 300.-
Jugendliche 16-20 Jahre / Studierende Fr. 390.-
d Erwachsene 21+ Fr. 510.-

Inbegriffen: Unterkunft, Verpflegung, Kurtaxen, Karten. Nicht-
OLG-Mitglieder bezahlen 20% mehr.

ANMELDUNG Anmeldung per Mail bis Ende Marz 2021 an
aufdermaur.doris@bluewin.ch

s. AUSKUNFT Doris und Benno Auf der Maur, T 041 755 33 37,
L Natel 079 734 43 35 (Doris) / 079 392 82 13 (Benno)
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. Olga und Olaf

Ein Fall fir Olga und Olaf: Die gestohlenen Posten

Diesen Samstag findet der traditionelle Fasnachts-OL der OLG Watiwald statt. Die ers-
ten Teams sind bereits unterwegs, andere Teilnehmer warten noch im Startraum. Die
Bedingungen sind wie so oft in dieser Jahreszeit ziemlich mantschig. Nachdem es bis
gestern kalt und gefroren war, schmilz der spérliche Schnee auf den Wiesen heute an
der warmen Februarsonne und im Wald tropft es von den Bdumen. Kein Wunder kom-
men die Teams so richtig braungesprenkelt im Ziel an. Doch die Stimmung ist ausge-
zeichnet, denn neben dem Ziel steht ein grosser Karton mit Fastnachtskuchen fiir alle
eintreffenden Sportler bereit. Irgendjemand hat Schminksachen mitgebracht und so
laufen schon bald Baren, Clowns und Bienen herum.

Doch als das nachste Team das Ziel erreicht, ist die Aufregung gross. Anscheinend wa-
ren mehrere Posten unauffindbar. Offensichtlich wurden sie gestohlen. Sofort werden
Olga und Olaf gerufen, die bekannten Spezialisten fiir Detektivarbeit in der OLG. Die
beiden machen sich sogleich auf die Suche nach den verschwundenen Posten. Sie lau-
fen das Geldnde ab - und tatsachlich - drei Posten sind verschwunden. Im durchweich-
ten Boden sind zahllose Fussabdriicke zu sehen. Turnschuhe und Trekkingschuhe,
grosse und kleine. Die meisten stammen bestimmt von den Teilnehmern des Fast-
nachts-OL, aber auch der Dieb muss hier durchgekommen sein. Olga und Olaf schauen
sich um. Ganz in der Ndhe sehen sie eine Strasse, die zu mehreren Hausern fihrt. Kurz
entschlossen beschliessen sie, die Anwohner zu befragen. Vielleicht haben sie etwas
beobachtet. Doch als sie die Strasse entlanggehen und sich die Hauseingdnge genauer
anschauen, wissen sie bereits, wo der Dieb zu Hause ist. Was haben Olga und Olaf ent-
deckt? Wo wohnt der Dieb?

Lésung folgt im nachsten Tramli.

Urner Tramli 151 28



o>
N\

/:;3
“~" Olga und Olaf

Urner Tramli 151 29



)

. Willi und Walti fraget us...

Das steht auf meiner ID:
Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération Suisse und so wei-
ter. Das steht bei Dir librigens auch
drauf. ~Weiter unten Regli*
Susanna* (*was der Stern bedeu-
tet, weiss ich nicht).

Da findet ihr mich auf der Rang-
liste:

Gar nicht (mehr). Mein letzter
Wettkampf ist einige Jahre her. Es
war der 100-km-Lauf von Biel als
Flinferteam.

Damit verdiene ich mein tagliches Brot:

Als Kommunikationschefin der Wirtschafts-, Energie- und Umweltdirektion des Kantons
Bern. Und am Wochenende als Servicefachkraft in meinem eigenen Bistro am Bielersee
(Martin-Pécheur, zu deutsch Eisvogel). Dort schufte ich aber nur ohne etwas zu verdienen

Nebst dem Schuften mache ich noch:

Da bleibt nicht mehr viel Zeit. Ich bin eine leidenschaftliche Schitiirelerin geworden und
leite Skitouren fiir den SAC Burgdorf. Ich renne gerne und mache Bergtouren. Respektive:
Das wiirde ich alles gerne machen, aber ein akutes Knieproblem verhindert grad fast alles.
Darum fahre ich seit Sommer auch wieder Velo: Mit meiner Gravelrakete durchs Seeland
oder um den Bielersee.

Wann war deine letzte Teilnahme an einem OL?
Das ist sehr lange her. So lange, dass ich mich nicht mehr erinnern kann. Das muss wdhrend
meines Studiums gewesen sein und das war im letzten Jahrtausend.
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f A Willi und Walti fraget us...

Weshalb hast du mit dem OL aufgehért?
Ja, warum eigentlich? Ich bin irgendwann aufs Laufen umgestiegen. Es ist auch schén,
durch den Wald zu rennen (oder auf Berge), ohne etwas denken zu missen.

Welches ist deine liebste OL Erinnerung?

Ich habe so viele schéne und lustige Erinnerungen. Wenn ich irgendwo in der Schweiz un-
terwegs bin, dann bin ich selten zum ersten Mal da, sondern war da schon mal an einem
OL. Im November in den Ferien fuhr ich liber den San Bernardinopass und erinnerte mich
an eine lange Nacht an einer Pfingststaffel. Ein paar OLG-ler haben die halbe Nacht einen
Strassenrand-Pfosten in der Gegend herumgetragen. Warum? Keine Ahnung. Aber es war
sehr lustig.

Was fir ein nitzliches Utensil sollte man noch fir den OL-Sport erfinden, damit man
dich wieder an einem OL antrifft?

Ich glaube, das mit dem OL und mir ist definitiv vorbei. Aber ich lesen immer noch das
«Trdmli»

Wer sollte als nachstes ausgequetscht werden?
Armin Ott
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